
MONDAY, ROGATION OF THE NINEVITES 
 
 

Anthem of the Chancel 
 

Hear, O Shepherd of Israel. 
O good Shepherd of our souls, Helper and Savior of all, lead us according to your will beneath 
the shadow of your right hand.  Receive the rational fruit of our lips, which with thanksgiving 
we are offering to you, and grant us mercies and compassion from your rich treasury. 
Lead them and guide them for ever. 
O good Shepherd of our souls, Helper and Savior of all, lead us according to your will beneath 
the shadow of your right hand.  Receive the rational fruit of our lips, which with thanksgiving 
we are offering to you, and grant us mercies and compassion from your rich treasury. 
Glory be to the Father, and to the Son, and to the Holy Spirit; from everlasting, and for ever 
and ever.  Amen. 
O Compassionate One, you who are eternal and merciful unto generations, what is the 
wickedness of creation compared to the overflowing mercies of your loving‐kindness?  
Sprinkle the face of our nature with the dew of mercies and pity, and deliver us from the hand 
of the Evil One and from the tares, the children of error. 
 

The Lections 
 

Isaiah 63:17‐64:all 
 

[And Isaiah prayed before the Lord and said:]   
O LORD, why dost thou make us err from thy ways  
  and harden our heart, so that we fear thee not?  
Return for the sake of thy servants,  
  the tribes of thy heritage.   
Thy holy people possessed thy sanctuary a little while;  
  our adversaries have trodden it down.   
We have become like those over whom thou hast never ruled,  
  like those who are not called by thy name.   
   
O that thou wouldst rend the heavens and come down,  
  that the mountains might quake at thy presence— 
as when fire kindles brushwood  
  and the fire causes water to boil— 
to make thy name known to thy adversaries,  



  and that the nations might tremble at thy presence!   
When thou didst terrible things which we looked not for,  
  thou camest down, the mountains quaked at thy presence.   
From of old no one has heard  
  or perceived by the ear,  
no eye has seen a God besides thee,  
  who works for those who wait for him.   
Thou meetest him that joyfully works righteousness,  
  those that remember thee in thy ways.  
Behold, thou wast angry, and we sinned;  
  in our sins we have been a long time, and shall we be saved?   
We have all become like one who is unclean,  
  and all our righteous deeds are like a polluted garment.  
We all fade like a leaf,  
  and our iniquities, like the wind, take us away.   
There is no one that calls upon thy name,  
  that bestirs himself to take hold of thee;  
for thou hast hid thy face from us,  
  and hast delivered us into the hand of our iniquities.   
   
Yet, O LORD, thou art our Father;  
  we are the clay, and thou art our potter;  
  we are all the work of thy hand.   
Be not exceedingly angry, O LORD,  
  and remember not iniquity for ever.  
  Behold, consider, we are all thy people.   
Thy holy cities have become a wilderness,  
  Zion has become a wilderness,  
  Jerusalem a desolation.   
Our holy and beautiful house,  
  where our fathers praised thee,  
has been burned by fire,  
  and all our pleasant places have become ruins.   
Wilt thou restrain thyself at these things, O LORD?  
  Wilt thou keep silent, and afflict us sorely?   

 
 
 

Amos 5:3‐15; Habakkuk 3:all 
 



For thus says the Lord GOD:  
ʺThe city that went forth a thousand  
  shall have a hundred left,  
and that which went forth a hundred  
  shall have ten left  
  to the house of Israel.ʺ   
   
For thus says the LORD to the house of Israel:  
ʺSeek me and live;  
  but do not seek Bethel,  
and do not enter into Gilgal  
  or cross over to Beer‐sheba;  
for Gilgal shall surely go into exile,  
  and Bethel shall come to nought.ʺ   
   
Seek the LORD and live,  
  lest he break out like fire in the house of Joseph,  
  and it devour, with none to quench it for Bethel,  
O you who turn justice to wormwood,  
  and cast down righteousness to the earth!   
   
He who made the Pleiades and Orion,  
  and turns deep darkness into the morning,  
  and darkens the day into night,  
who calls for the waters of the sea,  
  and pours them out upon the surface of the earth,  
the LORD is his name,  
who makes destruction flash forth against the strong,  
  so that destruction comes upon the fortress.   
   
They hate him who reproves in the gate,  
  and they abhor him who speaks the truth.   
Therefore because you trample upon the poor  
  and take from him exactions of wheat,  
you have built houses of hewn stone,  
  but you shall not dwell in them;  
you have planted pleasant vineyards,  
  but you shall not drink their wine.   
For I know how many are your transgressions,  
  and how great are your sins— 



you who afflict the righteous, who take a bribe,  
  and turn aside the needy in the gate.   
Therefore he who is prudent will keep silent in such a time;  
  for it is an evil time.   
   
Seek good, and not evil,  
  that you may live;  
and so the LORD, the God of hosts, will be with you,  
  as you have said.   
Hate evil, and love good,  
  and establish justice in the gate;  
it may be that the LORD, the God of hosts,  
  will be gracious to the remnant of Joseph. . . . . . . 
   
A prayer of Habakkuk the prophet, according to Shigionoth.   
O LORD, I have heard the report of thee,  
  and thy work, O LORD, do I fear.  
In the midst of the years renew it;  
  in the midst of the years make it known;  
  in wrath remember mercy.   
God came from Teman,  
  and the Holy One from Mount Paran.  
His glory covered the heavens,  
  and the earth was full of his praise.   
His brightness was like the light,  
  rays flashed from his hand;  
  and there he veiled his power.   
Before him went pestilence,  
  and plague followed close behind.   
He stood and measured the earth;  
  he looked and shook the nations;  
then the eternal mountains were scattered,  
  the everlasting hills sank low.  
  His ways were as of old.   
I saw the tents of Cushan in affliction;  
  the curtains of the land of Midian did tremble.   
Was thy wrath against the rivers, O LORD?  
  Was thy anger against the rivers,  
  or thy indignation against the sea,  
when thou didst ride upon thy horses,  



  upon thy chariot of victory?   
Thou didst strip the sheath from thy bow,  
  and put the arrows to the string.  
  Thou didst cleave the earth with rivers.   
The mountains saw thee, and writhed;  
  the raging waters swept on;  
the deep gave forth its voice,  
  it lifted its hands on high.   
The sun and moon stood still in their habitation  
  at the light of thine arrows as they sped,  
  at the flash of thy glittering spear.   
Thou didst bestride the earth in fury,  
  thou didst trample the nations in anger.   
Thou wentest forth for the salvation of thy people,  
  for the salvation of thy anointed.  
Thou didst crush the head of the wicked,  
  laying him bare from thigh to neck.   
Thou didst pierce with thy shafts the head of his warriors,  
  who came like a whirlwind to scatter me,  
  rejoicing as if to devour the poor in secret.   
Thou didst trample the sea with thy horses,  
  the surging of mighty waters.   
   
I hear, and my body trembles,  
  my lips quiver at the sound;  
rottenness enters into my bones,  
  my steps totter beneath me.  
I will quietly wait for the day of trouble  
  to come upon people who invade us.   
  Though the fig tree do not blossom,  
  nor fruit be on the vines,  
the produce of the olive fail  
  and the fields yield no food,  
the flock be cut off from the fold  
  and there be no herd in the stalls,  
yet I will rejoice in the LORD,  
  I will joy in the God of my salvation.   
GOD, the Lord, is my strength;  
  he makes my feet like hindsʹ feet,  
  he makes me tread upon my high places. 



 
 

The Shuraya 
 

But you, O Lord, are a God merciful and compassionate,  
Long‐suffering and abounding in loving‐kindness and truth.   
Turn to me and have mercy upon me;  
Give strength to your servant, and save the son of your handmaid.   
Work a favorable sign with me,  
That those who hate me may see and be put to shame  
Because you, LORD, have helped me and comforted me.   

 
The Apostle 

 
1 Timothy 2:1‐10 

 
  First of all, then, I urge that supplications, prayers, intercessions, and thanksgivings be 
made for all men, for kings and all who are in high positions, that we may lead a quiet and 
peaceable life, godly and respectful in every way.  This is good, and it is acceptable in the sight 
of God our Savior, who desires all men to be saved and to come to the knowledge of the truth.  
For there is one God, and there is one mediator between God and men, the man Christ Jesus, 
who gave himself as a ransom for all, the testimony to which was borne at the proper time.  
For this I was appointed a preacher and apostle (I am telling the truth, I am not lying), a 
teacher of the Gentiles in faith and truth.  
  I desire then that in every place the men should pray, lifting holy hands without anger 
or quarreling; also that women should adorn themselves modestly and sensibly in seemly 
apparel, not with braided hair or gold or pearls or costly attire 6but by good deeds, as befits 
women who profess religion.   

 
The Zumara 

 
Blessed is the man who walks not in the way of the wicked, nor stands in the counsel of 
sinners,  
Nor sits in the seat of scoffers; but his delight is in the law of the LORD.   

 
 
 

The Gospel 
 

Matthew 5:17‐37 



 
  ʺThink not that I have come to abolish the law and the prophets; I have come not to 
abolish them but to fulfil them.  For truly, I say to you, till heaven and earth pass away, not an 
iota, not a dot, will pass from the law until all is accomplished.  Whoever then relaxes one of 
the least of these commandments and teaches men so, shall be called least in the kingdom of 
heaven; but he who does them and teaches them shall be called great in the kingdom of 
heaven.  For I tell you, unless your righteousness exceeds that of the scribes and Pharisees, you 
will never enter the kingdom of heaven.   
  ʺYou have heard that it was said to the men of old, ʹYou shall not kill; and whoever kills 
shall be liable to judgment.ʹ  But I say to you that every one who is angry with his brother shall 
be liable to judgment; whoever insults his brother shall be liable to the council, and whoever 
says, ʹYou fool!ʹ shall be liable to the hell of fire.  So if you are offering your gift at the altar, and 
there remember that your brother has something against you, leave your gift there before the 
altar and go; first be reconciled to your brother, and then come and offer your gift.  Make 
friends quickly with your accuser, while you are going with him to court, lest your accuser 
hand you over to the judge, and the judge to the guard, and you be put in prison; truly, I say to 
you, you will never get out till you have paid the last penny.   
  ʺYou have heard that it was said, ʹYou shall not commit adultery.ʹ  But I say to you that 
every one who looks at a woman lustfully has already committed adultery with her in his 
heart.  If your right eye causes you to sin, pluck it out and throw it away; it is better that you 
lose one of your members than that your whole body be thrown into hell.  And if your right 
hand causes you to sin, cut it off and throw it away; it is better that you lose one of your 
members than that your whole body go into hell.  ʺIt was also said, ʹWhoever divorces his 
wife, let him give her a certificate of divorce.ʹ  But I say to you that every one who divorces his 
wife, except on the ground of unchastity, makes her an adulteress; and whoever marries a 
divorced woman commits adultery.   
  ʺAgain you have heard that it was said to the men of old, ʹYou shall not swear falsely, 
but shall perform to the Lord what you have sworn.ʹ  But I say to you, Do not swear at all, 
either by heaven, for it is the throne of God, or by the earth, for it is his footstool, or by 
Jerusalem, for it is the city of the great King.  And do not swear by your head, for you cannot 
make one hair white or black.  Let what you say be simply ʹYesʹ or ʹNoʹ; anything more than 
this comes from evil.” 

 
 
 
 

Anthem of the Mysteries 
 

Our God is a mighty place of refuge. 



It is the time of salvation, to hope in God and to be delivered from the sins and misdeeds 
which we have committed in this world, and to receive the forgiveness of sins. 
And he helps us in times of affliction. 
It is the time of salvation, to hope in God and to be delivered from the sins and misdeeds 
which we have committed in this world, and to receive the forgiveness of sins. 
Glory be to the Father, and to the Son, and to the Holy Spirit; from everlasting, and for ever 
and ever.  Amen. 
It is the time of salvation, to hope in God and to be delivered from the sins and misdeeds 
which we have committed in this world, and to receive the forgiveness of sins. 
 

Anthem of the Bema 
 

O nations, confess in holy Church the Son who gives us his own Body and Blood. 
 
Verses: 
 
The Godhead which was hidden from all revealed its hiddenness that it might give life to all. 
 

Teshbokhta 
 

O our Lord Jesus, worshipful King, who conquered by your passion the tyrant death, 
Son of God who promised us new life in the Kingdom on high, 
Remove from us all harm, and make tranquillity and mercy to dwell in our land, 
That on the day of your appearance we may live before you and go out to  meet you, according 
to your will. 
We will confess your name with hosannas for your goodness to our race, 
For your mercies have been multiplied to our humanity, and your love has shone forth upon 
our mortality. 
You have canceled our debts through your atonement; glory be to your name for your gift. 
Blessed is your honor from within your place, you who forgive debts because of your mercies. 
By your grace make us all worthy to confess and worship your Godhead. 
And we will lift up glory to your Lordship at every hour, amen and amen. 
 


